
Учебно – методический комплект 
Образовательная 

область 

Методические  

пособия 

Рабочие  тетради, дидактические  

пособия 

Эл. 

образовательные 

 ресурсы 

 Физическое 

развитие 

 

- «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».  Примерная общеобразовательная  программа дошкольного образования под редакцией  Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М., 2014. 

- Программа  воспитания и  обучения  дошкольников  с  задержкой  психического  развития / Под  ред. Л.Б. Баряевой, Е.А. Логиновой. – 

СПб: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2010. 

-Толстикова О.В., Савельева О.В. Мы живем на Урале». -  Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО». – 2013г. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Средняя 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2012г. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Старшая 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2012г. 

Пензулаева Л.И.Физическая культура в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2012г. 

Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7лет/ сост. 

Е.И. Подольская. – Волгоград, 2011 

Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе 

жизни у дошкольников: Метод. пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 

2010г.  

Коррекционно – педагогическая работа по физическому 

воспитанию дошкольников с ЗПР/Под ред. Е.М. Мастюковой, 

2010 

Подвижные игры народов Урала. - Екатеринбург: ИРРО. – 2009. 

Игры на асфальте. Методические рекомендации - Екатеринбург: 

ИРРО. – 2009. – 26с. 

Серия «Мир в картинках»: Спортивный 

инвентарь, Зимние виды спорта, летние виды 

спорта, Распорядок дня, Олимпийские игры. 

Плакаты: Виды спорта. 

Авторские 

разработки 

презентаций. 

 Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

 

- «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».  Примерная общеобразовательная  программа дошкольного образования под редакцией  Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М., 2014. 

- Программа  воспитания и  обучения  дошкольников  с  задержкой  психического  развития / Под  ред. Л.Б. Баряевой, Е.А. Логиновой. – 

СПб: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2010. 

- Нищева  Н.В. Примерная  адаптированная  программа  коррекционно-развивающей  работы  в  группе  компенсирующей  

направленности  ДОО  для  детей  с  тяжелыми  нарушениями  речи  (общим  недоразвитием  речи)  с  3 до  7  лет. – 3-е изд., перераб. и 

доп.  в  соответствии  с  ФГОС   ДО. – СПб.: ООО  «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. 

-Толстикова О.В., Савельева О.В. Мы живем на Урале». -  Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО». – 2013г. 



Гу6анова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в 

средней группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2010 

Гу6анова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в 

старшей группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2010 

Гу6анова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в 

подготовительной  группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 

2010 

Саулина Т.Ф. Ознакомление дошкольников с правилами 

дорожного движения: Методическое пособие. – М.: Мозаика-

Синтез,2010 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. – 

М.: Мозаика-Синтез,2012 

Азбука безопасности на дороге. Образовательная программа по 

формированию навыков безопасного поведения детей 

дошкольного возраста в дорожно-транспортных ситуациях. – 

Толстикова О.В., Гатченко Т.Г. - Екатеринбург: ГБОУ ДПО СО 

«ИРО» 

Петровой В. И. Этические беседы с детьми 4–7 лет: Нравственное 

воспитание в детском саду. Пособие для педагогов и методистов. 

– М.: Мозаика-Синтез,2012 

Р. С. Буре «Социально-нравственное воспитание дошкольников. 

Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2011 

Куцакова Л. В.Трудовое воспитание в детском саду. Система 

работы с детьми 3-7 лет.— М.; Мозаика-Синтез,2012 

Бордачева И.Ю. Безопасность на дороге: 

Плакаты для оформления родительского 

уголка в ДОУ. – М.: Мозаика-Синтез, 2012г  

Бордачева И.Ю. Дорожные знаки. Наглядно-

дидактическое пособие для работы с детьми 

4-7 лет. М.: Мозаика-Синтез, 2012г. 

Как перейти дорогу: Рабочая тетрадь для 

занятий с детьми от 5, 6,7 лет. 

Серия «Мир в картинках»: Государственные 

символы России, День Победы, Великая 

Отечественная война, Защитники Отечества 

Авторские 

разработки 

презентаций. 

 Познавательное 

развитие 

 

- «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».  Примерная общеобразовательная  программа дошкольного образования под редакцией  Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М., 2014. 

- Программа  воспитания и  обучения  дошкольников  с  задержкой  психического  развития / Под  ред. Л.Б. Баряевой, Е.А. Логиновой. – 

СПб: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2010. 

- Нищева  Н.В. Примерная  адаптированная  программа  коррекционно-развивающей  работы  в  группе  компенсирующей  

направленности  ДОО  для  детей  с  тяжелыми  нарушениями  речи  (общим  недоразвитием  речи)  с  3 до  7  лет. – 3-е изд., перераб. и 

доп.  в  соответствии  с  ФГОС   ДО. – СПб.: ООО  «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. 

-Толстикова О.В., Савельева О.В. Мы живем на Урале». -  Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО». – 2013г. 

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного 

материала в средней группе детского сада. Конспекты занятий. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2011. 

Серия «Мир в картинках»: Арктика и 

Антарктика. Высоко в горах. Деревья и 

листья. Домашние животные. Домашние 

птицы. Животные - домашние питомцы. 

Авторские 

разработки 

презентаций. 



Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного 

материала в старшей группе детского сада. Конспекты занятий. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2011. 

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного 

материала в подготовительной к школе группе детского сада. 

Конспекты занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2011. 

Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с предметами и 

социальным окружением в средней группе детского сада. - М.: 

Мозаика-Синтез,2014. 

Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с предметами и 

социальным окружением в старшей группе детского сада. - М.: 

Мозаика-Синтез,2014. 

Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с предметами и 

социальным окружением в подготовительной группе детского 

сада. - М.: Мозаика-Синтез,2014. 

Морозова И.А. Ознакомление с окружающим миром. Конспекты 

занятий. Для работы с детьми 4-5 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 

2011 

Морозова И.А. Ознакомление с окружающим миром. Конспекты 

занятий. Для работы с детьми 5-6 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 

2011 

Морозова И.А. Ознакомление с окружающим миром. Конспекты 

занятий. Для работы с детьми 6-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2011 

Н. Е. Вераксы «Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников. Для работы с детьми 4-7 лет.- М.: Мозаика-

Синтез, 2012 

Познавательное развитие в дошкольном детстве. Учебное 

пособие. - М.: Мозаика-Синтез, 2012 

Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2012 

Помораева И. А. Формированию элементарных математических 

представлений. Средняя (старшая, подготовительная)  группа 

детского сада. - М.: Мозаика-Синтез,2015. 

Морозова И.А.Развитие элементарных математических 

представлений. Конспекты занятий. Для работы с детьми 4-5лет. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2009 

Животные жарких стран. Животные средней 

полосы. Космос. Морские обитатели. 

Насекомые. Овощи. Фрукты. Цветы. Ягоды 

лесные. Ягоды садовые. Родная природа. 

Авиация. Автомобильный транспорт. 

Бытовая техника. Водный транспорт. 

Инструменты домашнего мастера. 

Музыкальные инструменты. Офисная 

техника и оборудование. Посуда. 

Спортивный инвентарь. Зимние виды спорта.. 

Летние виды спорта. Школьные 

принадлежности. 

Времена года. Зима. Осень. Весна. Лето. 

Распорядок дня.  

Защитники Отечества. Кем быть. Профессии. 

Мой дом. В деревне 

Серия наглядно-дидактических пособий 

«Рассказы по картинкам». М.:Мозаика-

Синтез 

Тетрадь по математике. Рабочая тетрадь к 

книге Морозова И.А.  



Морозова И.А.Развитие элементарных математических 

представлений. Конспекты занятий. Для работы с детьми 5-6лет. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2009 

Морозова И.А.Развитие элементарных математических 

представлений. Конспекты занятий. Для работы с детьми 6-7лет. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2009 

 Речевое  развитие - «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».  Примерная общеобразовательная  программа дошкольного образования под редакцией  Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М., 2014. 

- Программа  воспитания и  обучения  дошкольников  с  задержкой  психического  развития / Под  ред. Л.Б. Баряевой, Е.А. Логиновой. – 

СПб: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2010. 

- Нищева  Н.В. Примерная  адаптированная  программа  коррекционно-развивающей  работы  в  группе  компенсирующей  

направленности  ДОО  для  детей  с  тяжелыми  нарушениями  речи  (общим  недоразвитием  речи)  с  3 до  7  лет. – 3-е изд., перераб. и 

доп.  в  соответствии  с  ФГОС   ДО. – СПб.: ООО  «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. 

Гербова В.В. Развитие речи  в  детском  саду. Средняя группа.  – 

М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Гербова В.В. Развитие речи  в  детском  саду. Старшая группа.  – 

М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Гербова В.В. Развитие речи  в  детском  саду. Подготовительная 

группа.  – М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Нищева  Н.В. Конспекты  подгрупповых  логопедических  занятий  

в  подготовительной  к  школе группе  для  детей  с  ОНР. – Спб, 

2008  (в  2  частях). 

Нищева  Н.В. Система  коррекционной  работы  в  

логопедической  группе  для  детей  с ОНР. – СПБ., 2007 г. 

Морозова И.А. Фонематика. Конспекты занятий. Для работы с 

детьми 4-5лет с ЗПР. – М.: Мозаика-Синтез, 2011 

Морозова И.А. Развитие речевого восприятия. Конспекты 

занятий. Для работы с детьми 5-6лет с ЗПР. – М.: Мозаика-

Синтез, 2011 

Морозова  И.А., Пушкарева  М.А. Подготовка  к  обучению  

грамоте. Конспекты  занятий. Для  работы  с  детьми  6 – 7  лет  с  

ЗПР. – М.: Мозаика – Синтез, 2011. 

Серия наглядно-дидактических пособий 

«Рассказы по картинкам». М.: Мозаика-

Синтез, 2011г. 

Плакаты: 

Русланова  Н.С. Дидактический  материал. 

(по всем  лексическим  темам). 

Васильева  С.А. Тематический  словарь  в  

картинках.– М.: Школьная  пресса,  

Вераксы  Н.Е., Васильевой М.А.  Тетради:  

5+, 6+. 

Денисова Д. Развитие речи у дошкольников.  

Подготовительная  к  школе      группа. 

 Денисова Д. Уроки грамоты для  

дошкольников.   

Подготовительная  к  школе      группа. 

-Денисова Д.. Прописи  для  дошкольников.  

Подготовительная  к  школе      группа. 

Серия «Грамматика в картинках» 

Нищева  Н.В. Занимаемся  вместе. 

Подготовительная  к  школе  группа. 

Домашняя  тетрадь (в 2-х  частях). – СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

Авторские 

разработки 

презентаций. 



Нищева  Н.В.   Тетрадь  по  обучению  грамоте   

детей  дошкольного  возраста (в 4-х частях). - 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

Нищева  Н.В. Тетрадь  для  подготовительной  

к  школе  логопедической  группы. – СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

Рабочая тетрадь к книге И. А. Морозовой и М. 

А. Пушкаревой 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

- «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».  Примерная общеобразовательная  программа дошкольного образования под редакцией  Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М., 2014. 

-Толстикова О.В., Савельева О.В. Мы живем на Урале». -  Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО». – 2013г. 

 
Комарова Т. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Программа и методические рекомендации. Для занятий с детьми 

2-7 лет. – М.: Мозаика -Синтез, 2010. 

Комарова Т. Детское художественное творчество. Для работы с 

детьми 2-7 лет. Методическое пособие для воспитателей и 

педагогов.– М.: Мозаика -Синтез, 2010. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 4-5лет, 5-

6лет, 6-7лет. .– М.: Мозаика -Синтез, 2016. 

Хрестоматия для детей старшего дошкольного возраста. 

Литературное творчество народов Урала / Сост. Толстикова О.В. 

Екатеринбург: ИРРО. – 2009г. 

Мочалова Л.П., Толстикова О.В. Музыкально-творческое 

развитие детей дошкольного возраста / Методическое пособие. – 

Екатеринбург, ИРРО. – 2008. 

Серия «Мир в картинках»: Филимоновская 

народная игрушка. Городецкая роспись по 

дереву. Каргополь —народная игрушка. 

Дымковская игрушка. Хохлома. Гжель.  

Плакаты: Гжель. Изделия. Гжель. 

Орнаменты. Полхов-Майдан. Изделия. 

Полхов-Майдан. Орнаменты. Филимоновская 

свистулька. Хохлома. Изделия. Хохлома. 

Орнаменты. — М.: Мозаика- Синтез, 2010г. 

Рабочие тетради: 

Волшебный пластилин. Городецкая роспись. 

Дымковская игрушка. Филимоновская 

игрушка. Хохломская роспись.  Простые 

узоры и орнаменты. Сказочная Гжель. 

Смешные игрушки из пластмассы. Тайны 

бумажного листа. 

Авторские 

разработки 

презентаций. 

** Перечень  специальной  и  методической  литературы  представлен  в  календарно-тематических  планах педагогов. 
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